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	средние значения за 1-5 день

	 
	 
	 
	 
	% соотношение между приёмами пищи по САНПИН

	б
	ж
	у
	эн
	

	34.46
	37.78
	162.57
	1128.16
	пр. пищи
	норма
	факт
	 

	31-35,2
	34,7-39,4
	149,8-170
	1032,9-1172,5
	ЗАВТРАК
	21
	22.24317
	 

	 
	 
	 
	 
	2 ЗАВТРАК
	5.25
	4.232298
	 

	 
	 
	 
	 
	ОБЕД
	36.75
	37.2631
	 

	 
	 
	 
	 
	ПОЛДНИК
	15.75
	15.01
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	средние значения за 5-10 день

	 
	 
	 
	 
	% соотношение между приёмами пищи по САНПИН

	б
	ж
	у
	эн
	

	35.15
	36.98
	161.89
	1121.01
	пр. пищи
	норма
	факт
	 

	31-35,2
	34,7-39,4
	149,8-170
	1032,9-1172,5
	ЗАВТРАК
	21
	19.49203
	 

	 
	 
	 
	 
	2 ЗАВТРАК
	5.25
	5.151235
	 

	 
	 
	 
	 
	ОБЕД
	36.75
	35.15512
	 

	 
	 
	 
	 
	ПОЛДНИК
	15.75
	18.95
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	средние значения за 1-10 день

	 
	 
	 
	 
	% соотношение между приёмами пищи по САНПИН

	б
	ж
	у
	эн
	

	34.81
	37.38
	162.23
	1124.59
	пр. пищи
	норма
	факт
	 

	31-35,2
	34,7-39,4
	149,8-170
	1032,9-1172,5
	ЗАВТРАК
	21
	20.8676
	 

	 
	 
	 
	 
	2 ЗАВТРАК
	5.25
	4.691766
	 

	 
	 
	 
	 
	ОБЕД
	36.75
	36.20911
	 

	 
	 
	 
	 
	ПОЛДНИК
	15.75
	16.98
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	средние значения за 1-5 день

	 
	 
	 
	 
	% соотношение между приёмами пищи по САНПИН

	б
	ж
	у
	эн
	

	43.83
	46.79
	192.93
	1368.10
	пр. пищи
	норма
	факт
	 

	39,83-45,23
	44,25-50,25
	192,48-218,59
	1327,5-1507,5
	ЗАВТРАК
	21
	22.08117
	 

	 
	 
	 
	 
	2 ЗАВТРАК
	5.25
	4.41935
	 

	 
	 
	 
	 
	ОБЕД
	36.75
	37.86168
	 

	 
	 
	 
	 
	ПОЛДНИК
	15.75
	14.39
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	средние значения за 5-6 день

	 
	 
	 
	 
	% соотношение между приёмами пищи по САНПИН

	б
	ж
	у
	эн
	

	43.86
	46.53
	195.94
	1377.96
	пр. пищи
	норма
	факт
	 

	39,83-45,23
	44,25-50,25
	192,48-218,59
	1327,5-1507,5
	ЗАВТРАК
	21
	19.37
	 

	 
	 
	 
	 
	2 ЗАВТРАК
	5.25
	5.37
	 

	 
	 
	 
	 
	ОБЕД
	36.75
	34.51
	 

	 
	 
	 
	 
	ПОЛДНИК
	15.75
	19.50
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	средние значения за 1-10 день

	 
	 
	 
	 
	% соотношение между приёмами пищи по САНПИН

	б
	ж
	у
	эн
	

	43.85
	46.66
	194.43
	1373.03
	пр. пищи
	норма
	факт
	 

	39,83-45,23
	44,25-50,25
	192,48-218,59
	1327,5-1507,5
	ЗАВТРАК
	21
	20.73
	 

	 
	 
	 
	 
	2 ЗАВТРАК
	5.25
	4.89
	 

	 
	 
	 
	 
	ОБЕД
	36.75
	36.19
	 

	 
	 
	 
	 
	ПОЛДНИК
	15.75
	16.94
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